
EBÉD
LUNCH
MENU

Kedves Vendégeink!  
Üdvözöljük Önöket az Essência Étteremben!

Házias portugál és magyar ízek izgalmas kínálatával  
várjuk Önöket ebédre, csapatunkkal.

Dear Guests, 
Welcome to Essência Restaurant. 

Our Team prepares for you an exciting lunch offer  
with home made taste of Portugal and Hungary. 



Ebéd ajánlatunk nem vonatkozik  
minden fogásra, egyes ételeink  

felár ellenében érhetőek el.

Regarding the dishes available  
in our offer, there is an extra  

supplement to add to the menu price.

Burgonyaleves, mángold, chorizo
’Caldo verde’

Lencsesaláta, sertésfül, koriander 
Lentil salad, pork ear, coriander

Kacsamáj, szőlő, mogyoró 
Duck liver, grape, hazelnut
+ 2500 huf

Makréla, répa, citrom
Mackerel, carrots, lemon
+ 1900 huf

Fodros kel, árpa, hagyma 
Kale, barley, onion

Polip-rizs 
Octopus rice
+ 3500 huf

Tőkehal „à Brás” módra
Cod ’à Brás’ way
+ 3100 huf

Marha oldalas, grillezett burgonya, kelkáposzta
Beef rib, grilled potato, savoy cabbage
+ 2900 huf

Császárhús, portugál babragu 
Pork belly, ’Feijoada Transmontana’

Portugál mandula pite 
Portuguese almond tart

Túrógombóc, szilva, ánizs
’Turogomboc’, plum, anis

„Torta de Laranja” 
Portuguese Orange Cake
+ 2000 huf

E L Ő É T E L E K 
S TA R T E R S

F Ő É T E L E K 
M A I N  C O U R S E S

D E S S Z E R T E K 
D E S S E R T S

2 FOGÁSOS MENÜ  
2 COURSE MENU 

3 900 huf

3 FOGÁSOS MENÜ  
3 COURSE MENU 

4 800 huf

2 3



Burgonyaleves, mángold, chorizo
’Caldo verde’
3300 huf

Lencsesaláta, sertésfül, koriander
Lentil salad, pork ear, coriander
3200 huf

Kacsamáj, szőlő, mogyoró 
Duck liver, grape, hazelnut
4800 huf

Makréla, répa, citrom
Mackerel, carrots, lemon
4500 huf

Fodros kel, árpa, hagyma 
Kale, barley, onion
4800 huf

Polip-rizs 
Octopus rice
6300 huf

Tőkehal „à Brás” módra
Cod ’à Brás’ way
6100 huf

Marha oldalas, grillezett burgonya, kelkáposzta
Beef rib, grilled potato, savoy cabbage
5600 huf

Császárhús, portugál babragu 
Pork belly, ’Feijoada Transmontana’
5100 huf

Túrógombóc, szilva, ánizs
’Turogomboc’, plum, anis
3000 huf

Portugál mandula pite 
Portuguese almond tart
3300 huf

„Torta de Laranja”
Portuguese Orange Cake
3500 huf

À  L A  C A R T E

A fenti árak az ÁFÁ-t tartalmazzák, a számla végösszegéhez 13%-os szervízdíjat számolunk fel.
All prices are inclusive of VAT. A total of 13% of service charge will be added to your bill.
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